


Пояснительная записка
к учебному плану муниципального общеобразовательного

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №82» 
Октябрьского района города Саратова

на 2015/2016 учебный год
1. Общие положения.

1.1. Учебный   план муниципального общеобразовательного учреждения
«Средняя  общеобразовательная  школа  №82»  Октябрьского  района  города
Саратова  является  нормативным документом,  определяющим распределение
учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов по
инвариантной  и  вариативной  части,  максимальный  объём  обязательной
нагрузки учащихся, внеучебной деятельности, нормативы финансирования.

1.2.  Учебный  план  МОУ  «СОШ  №  82»  на  2015/2016  учебный  год
разработан  в  преемственности  с  планом  2014/2015  учебного  года,  в
соответствии с действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и
нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного
санитарного врача  РФ от 29.12.2010  г. № 189,  зарегистрировано  в  Минюсте
России 03.03.2011 г., рег. номер 19993).

1.3. Содержание и структура учебного плана определяются требованиями
регионального  базисного  учебного  плана  для  образовательных  учреждений,
реализующих  программы  общего  образования  (приказ  министерства
образования Саратовской области  № 1206 от 27.04.11 г.), требованиями ФГОС
начального  и  основного  общего  образования  (утв.  Приказом  Минобрнауки
России от 06 октября 2009 г. № 373 и Приказом Минобрнауки России от 17
декабря 2010 года № 1897 соответственно), целями и задачами образовательной
деятельности МОУ «СОШ № 82» г. Саратова.

1.4.  Структура  учебного  плана  школы  соответствует  традиционному
делению школы на три уровня:  I уровень – 1-4 классы; II уровень – 5-9 классы;
III уровень – 10-11 классы, поскольку образовательное учреждение реализует
общеобразовательные программы.

1.5.  Учебный  план   МОУ  «СОШ  №  82»  является  образовательным
документом, так как задачи школы как образовательного учреждения:

 реализация  системно  –  деятельностного  подхода  при  введении
федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  и
основного общего образования;

 обеспечение  охраны здоровья  и  создание  благоприятных условий
для  разностороннего  развития  личности,  в  том  числе  возможности
удовлетворения  потребности  обучающегося  в  самообразовании  и  получении
дополнительного образования;

 создание  максимально  благоприятных  условий  для
индивидуального  развития  обучающихся  через  распределение  по  классам  с
различными требованиями к уровню освоения программы и дифференциации
обучения;



 обучение  и  воспитание  в  интересах  личности,  общества,
государства;

 более  глубокое  и  прочное  освоение  знаний  обучающимися,
возможность их самостоятельного продвижения в изучаемой области;

 создание основы для осознанного выбора и последующего освоения
профессиональных образовательных программ.

1.6.  МОУ «СОШ № 82» г. Саратова   в 2015/2016    учебном году работает
в следующем режиме:

      -      начальная школа обучается по 5-дневной рабочей неделе, в 1-х
классах - используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии
(в сентябре – октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре –
декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 урока по 45
минут  каждый,  предусмотрена  организация  в  середине  учебного  дня
динамической  паузы  продолжительностью  не  менее  40  минут),    во  2-4
классах продолжительность урока – 45 минут;

 основная школа и средняя школа обучается по 6-дневной рабочей
неделе при продолжительности урока – 45 минут.

Обязательная  недельная  нагрузка  обучающихся  соответствует  нормам,
определённым СанПиНом 2.4.2.2821-10 и составляет по классам:

 1-е классы – 21 час;
 2-е классы – 23 часа;
 3-е классы – 23 часа;
 4-е классы – 23 часа;
 5-е классы – 32 часа;
 6-е классы – 33 часа;
 7-е классы – 35 часов;
 8-е класс – 36 часов;
 9-е классы – 36 часов;
 10-е классы – 37 часов;
 11-е классы – 37 часов.
1.7.  Структура  учебного  плана  на  каждом уровне  общего  образования

содержит   разделы: инвариантную часть – предметы федерального компонента;
вариативную часть – региональный компонент и компонент образовательного
учреждения,  и  часть,  отражающая  внеучебную  деятельность  по  следующим
направлениям:  спортивное,  хореографическое,  вокальное,  театральное,
правовое,  декоративно-прикладное,  техническое,  эколого-краеведческое,
предметное,  научное,  проектная  деятельность,  гражданско-патриотическое,
психолого-педагогическое  и  внеурочную  деятельность  по  следующим
направлениям  развития  личности:  спортивно-оздоровительное,  социальное,
общеинтеллектуальное, общекультурное, проектная деятельность.

Содержание  образования,  определенное  инвариантной  частью,
обеспечивает  реализацию  требований  федерального  компонента
государственного стандарта.



Вариативная часть обеспечивает региональные особенности содержания
образования  и  индивидуальные  потребности  обучающихся  в  соответствии  с
социальным заказом, а также целями и задачами школы на 2015/2016 учебный
год.

Внеурочная  деятельность    используется  по  желанию обучающихся  на
различные формы её организации, отличные от урочной системы обучения –
введение кружков, секций, проектов.

1.8.   Учебным  планом  МОУ  «СОШ  №  82»  не  предусмотрено
распределение часов регионального компонента на уровне начального общего
образования, так как обучение ведется по 5- дневной учебной неделе.

Учебным  планом  МОУ  «СОШ  №  82»  предусмотрено  следующее
распределение часов регионального компонента на уровнях

основного общего образования
 основы здорового образа жизни  для 7 – 9-х классов, 
 экология для 7 – 9-х классов,
 основы безопасности жизнедеятельности для 9-х классов;
среднего    общего образования

 математика для 10 – 11-х классов,
 русский язык для 10-11-х классов.

1.9. Реализация компонента образовательного учреждения представлена
изучением предметов:

                    -         во 2 – 4-х классах часы компонента образовательного  
                              учреждения  не использованы, так как обучение ведется 
                              по 5-дневной учебной неделе;                                                        

 в 5,6,7-х классах –  «Информатика и ИКТ»;
 в 5, 6-х классах – «Экология»;
 в 6,7-х классах – «Краеведение»;  
 в 5, 6-х классах – «Наглядная геометрия»; 
  в 7-х классах – «Ранняя химия»; 
 в 9-х классах – предметные элективные курсы; 
 в 10, 11-х классах – элективные учебные предметы.
1.10.   Содержание  учебного  плана  по  уровням  определяется

образовательными целями школы относительно каждого из уровней:
в  1  -  4  классах введение  федерального  государственного  стандарта

второго  поколения  формирует  универсальные  учебные  действия,
способствующие саморазвитию и совершенствованию путём сознательного и
активного  присвоения  нового  социального  опыта;  закладывается  основа
формирования  учебной  деятельности  ребёнка  система  учебных  и
познавательных  мотивов,  умение  принимать,  сохранять,   реализовывать
учебные  цели,  умение  планировать,  контролировать  и  оценивать  учебные
действия  и  их  результат; развивается  познавательная  мотивация  и  интересы
обучающихся,  их  готовность  и  способность  к  сотрудничеству  и  совместной
деятельности  ученика  с  учителем  и  одноклассниками,  формируются  основы



нравственного  поведения, определяющего отношения личности с обществом и
окружающими людьми;

в 5-х – 8-х классах расширяется круг дисциплин, происходит усиление
отдельных  предметов,  что  даёт  возможность  подросткам  в  соответствии  с
возрастными особенностями их мотивации глубже познать себя как личность.
За  счет  дисциплин  вариативной  части  плана,  внеаудиторной  занятости
обучающимся  предоставляется  возможность  развивать  и  закреплять
наметившиеся интересы в различных образовательных областях;

в   9-х классах реализуется программа предпрофильной подготовки;
в 10-х,  11-х  классах реализуется  профильное  обучение  на  основе

индивидуальных учебных планов.
2. Учебный план школы I уровня.

2.1. На
чальная школа работает по образовательным программам:

 «Начальная школа XXI века» (1а, 1б, 1в, 2а, 2б, 2в, 3а, 4б, г классы);
 Система развивающего обучения Л.В. Занкова (3б, в, 4а,в классы).

2.2.   Образовательным  планом  ОУ  не  предусмотрено  распределение  часов
регионального компонента, так как обучение ведется по пятидневной учебной
неделе.
                   Курс «Основы здорового образа жизни» реализуется интегрировано
при преподавании с предметом  «Окружающий мир».
        2.3.  Часы компонента образовательного учреждения  не использованы, так
как обучение ведется по пятидневной учебной неделе.

2.4. В 4-х классах организовано изучение комплексного учебного курса
«Основы религиозных культур и светской этики» в рамках реализации ФГОС
НОО.

2.5. В  начальных  классах  производится  деление  на  подгруппы  при
организации занятий по иностранному языку.

2.6.  Внеурочная  деятельность  в  начальной  школе  осуществляется  по
следующим  направлениям  развития  личности:  спортивно-оздоровительное,
духовно-нравственное,  общеинтеллектуальное,  общекультурное,  проектная
деятельность.

3. Учебный план школы II уровня.
3.1. Классы II уровня обучаются по общеобразовательным программам. 

В 9-х классах осуществляется предпрофильная подготовка учащихся.
3.2.  Инвариантная  часть  учебного   плана  соответствует  требованиям,

устанавливаемым  региональным   базисным  учебным   планом      для
образовательных учреждений, реализующих программы общего образования.

3.3.  Учебным планом школы предусмотрено  следующее  распределение
часов регионального компонента:



в 7 - 8 классах – «Основы здорового образа жизни», «Экология»;
в 9 классах – «Основы здорового образа жизни», «Экология», «Основы

безопасности жизнедеятельности».
3.4.  Часы  компонента  образовательного  учреждения   использованы

следующим образом:
 5  классы -    1 час  на     «Информатику и ИКТ», 0,5 часа на «Экологию»,

1 час на введение пропедевтического курса  «Наглядная геометрия», 1 час на
усиление предмета «Русский язык»  (стало 6 часов);

  6  классы - 1 час  на    «Информатику и ИКТ»,  1 час на «Краеведение»,1
час на «Экологию»,   1 час на введение пропедевтического курса  «Наглядная
геометрия»;

  7 классы - 1 час  на    «Информатику и ИКТ», 1 час на «Краеведение», 1
час на введение пропедевтического курса  «Ранняя химия»;

 8 классы - 1 час на усиление предмета «Математика» (стало 6 часов), 1
час на усиление предмета  «Русский язык» (стало 4 часа), 1 час на усиление
предмета «Информатика и ИКТ» (стало 2 часа).

Цель использования часов компонента образовательного учреждения  на
«Информатику  и  ИКТ»  -  формирование  ИК  компетентности,  расширение  и
углубление  знаний,  развитие  познавательного  интереса  обучающихся.
формирование прочных информационно-коммуникативных умений и навыков,
предупреждение и исправление ошибок по использованию ресурсов Интернет,
социальных сетей.  

 Введение  пропедевтического курса «Наглядная геометрия» направлено
на  всестороннее  развитие  геометрического  мышления  обучающихся  5,  6-х
классов с помощью методов геометрической наглядности, развитие творческих
способностей. 

Введение   пропедевтического  курса  «Ранняя  химия»  направлено  на
раннее знакомство с предметом «Химия», способствует развитию обучающихся,
повышению  их  интереса  к  познанию  законов  природы,  подготовке  их  к
систематическому изучению курса химии на последующих этапах обучения.

Преподавание  предмета  «Краеведение»  обеспечивает  повышение
мотивации изучения родного края, его природы, экологических проблем.

Усиление  предметов  за  счет  часов  компонента  образовательного
учреждения позволит  обеспечить гарантированное  достижение  обязательного
уровня  общеобразовательной  подготовки.   Введение  дополнительного  часа
русского языка позволит  сформировать  речемыслительные умения и  навыки,
функциональную грамотность, развить коммуникативные умения в разговорной
и письменной речи.

3.5.  В  9-х  классах  осуществляется  внедрение    предпрофильной
подготовки  обучающихся.  Компонент  образовательного  учреждения  (3  часа)
включает в себя: 1 четверть – ориентационные курсы (1час), курсы психолого-
педагогического сопровождения (1 час), информационную работу (1 час); 
2-4 четверти  - предметные элективные курсы (3 часа). 



Перечень  курсов  для  реализации  предпрофильной  подготовки
учащихся 9-х классов на 2015/2016 учебный год представлен в таблице:

Предмет Название курса Автор Учебная
четверть

Русский язык и
литература

Деловой русский язык. Барышникова
Н.Н. II

Выразительные средства
синтаксиса.

Купцова Е.Ю.

Жанры школьных
сочинений.

Орлова О.П. III

Голос героической души
народа.

Мандрыченко
Н.А.

IV

Математика Профильная математика – 9. Винник Н.Д. II - IV

Физика Механика в задачах Козырева Н.А. II - IV

Химия Что мы знаем о веществе?
Модуль 1. Химический

элемент и простое вещество.
Модуль 2. Кислоты и

основания

Панова Л.Г. II, III

Химия и продукты питания Махортова О.В. IV
Информатика Оформляем рефераты Кириченко Н.Е. II

Подготовка к ГИА по
информатике.

Вишневская
М.П., Новикова

Е.Ю.

III, IV

Обществознание Основы правовых знаний. Воеводина Л.А. II
Право и экономика. Риттер В.Я. III

Введение в политологию. Ермашова М.Г. IV
География Путешествуем по городам

Саратовской области
Лукьянова Л.А. II 

Подготовка к
государственной итоговой
аттестации выпускников 9
классов в новой форме по

географии.

Майбо Е.Н. III, IV

Биология Биотехнология – наука
будущего.

Клещевская
В.И.

II

Питание и здоровье. Погуляева Т.А. III
Бионика – наука Денисова Т.А. IV



величайших возможностей.
Английский язык Почему бы не стать

переводчиком?
Кочегарова Т.В. III

Лучшие страницы
британской литературы

Аржанухина
И.В.

IV

Немецкий язык Сегодняшняя молодежь.
Какие у неё проблемы?

Куприна С.В. II

Немецкая литература:
поэзия, проза.

Литовченко
Н.М.

III

3.6.  Для  проведения  занятий  элективных  курсов  в  9-х  классах
предусмотрено  деление  обучающихся  на  группы,  что  позволит
индивидуализировать  процесс  обучения,  активнее  применять  проектные  и
исследовательские формы организации учебных занятий.

3.7.  При  проведении  занятий  по  иностранному  языку,  технологии,
информатике,  при  организации  предпрофильной  подготовки  учащихся   9-х
классов осуществляется деление классов на две подгруппы при наполняемости
25 и более человек.

3.8. Внеурочная  деятельность  в  5,6  классах  осуществляется  по
следующим  направлениям  развития  личности:  спортивно-оздоровительное,
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, проектная деятельность.

3.9. Внеучебная деятельность в 7 – 9 классах реализуется по следующим
направлениям и представлена в основном кружковой работой и проведением
секций: художественно-эстетическое,  научно-познавательное,  патриотическое,
предметное, правовое, спортивно-оздоровительное.

4. Учебный план школы III уровня.
4.1.  В  основу  обучения  10  –  11  классов  положена  дифференциация

учебного процесса в соответствии с профилем обучения.
На  III уровне  организуется профильное обучение  на основе индивидуальных
учебных  планов  по  следующим  направлениям:  физико  –  математическое,
химико – биологическое и социально – экономическое.

4.2.  Индивидуальные  учебные  планы  обучающихся  на  III уровне
построены  на  основе  Федеральных  базисных  учебных  планов  среднего
(полного)  общего образования  2004 года и  содержат базовый и профильный
компоненты государственного стандарта:

10 класс (физико - математическое направление):
 на базовом уровне изучаются предметы: литература, иностранный

язык, история, обществознание (включая экономику и право), химия, биология,
физическая культура;



 на  профильном  уровне  изучаются  предметы:  русский  язык,
математика, информатика и ИКТ, физика.

10 класс (химико - биологическое направление):
 на базовом уровне изучаются предметы: литература, иностранный

язык,  история,  обществознание  (включая  экономику  и  право),  физика,
физическая культура, ОБЖ;

 на  профильном  уровне  изучаются  предметы:  русский  язык,
математика, химия, биология.

10 класс (социально – экономическое направление):
 на базовом уровне изучаются предметы: литература, иностранный

язык, история, биология, химия, физика, физическая культура, ОБЖ;
 на  профильном  уровне  изучаются  предметы:  русский  язык,

математика, обществознание.
11 класс (физико - математическое направление):
 на базовом уровне изучаются предметы: литература, иностранный

язык, история, обществознание (включая экономику и право), химия, биология,
физическая культура;

 на  профильном  уровне  изучаются  предметы:  русский  язык,
математика, информатика и ИКТ, физика.

11 класс (химико - биологическое направление):
 на базовом уровне изучаются предметы: литература, иностранный

язык,  история,  обществознание  (включая  экономику  и  право),  физика,
физическая культура, ОБЖ;

 на  профильном  уровне  изучаются  предметы:  русский  язык,
математика, химия, биология.

11 класс (социально – экономическое направление):
 на базовом уровне изучаются предметы: литература, иностранный

язык, история, биология, химия, физика, физическая культура, ОБЖ;
 на  профильном  уровне  изучаются  предметы:  русский  язык,

математика, обществознание, география.
4.3.  Профильное  обучение  в  10-  11  классах  осуществляется  по
индивидуальным  учебным  планам,  сформированным  на  основе
социального заказа родителей и обучающихся.
4.4.  Учебным планом школы предусмотрено  следующее  распределение

часов регионального компонента: «Русский язык» - 1час, «Математика»- 1 час.
4.5.  Часы  компонента  образовательного  учреждения  использованы

следующим образом:
10 класс (физико - математическое направление):
 1 час передан для изучения предмета «География».
10 класс (химико - биологическое направление):

 1 час передан для изучения предмета «География»;
 1 час передан для изучения предмета «Информатика и ИКТ»;
 элективные учебные предметы – 2 часа.



10 класс (социально – экономическое направление):
 1 час передан для изучения предмета «География»;.

 1 час передан для изучения предмета «Информатика и ИКТ»;
 2 часа передано для изучения предмета «Экономика»;
 2 часа передано для изучения предмета «Право»;
 элективные учебные предметы – 1 час.

11  класс (физико - математическое направление):
 1 час передан для изучения предмета «География».
11 класс (химико - биологическое направление):

 1 час передан для изучения предмета «География»;
 1 час передан для изучения предмета «Информатика и ИКТ»;
 элективные учебные предметы – 2 часа.
11 класс (социально – экономическое направление):

 1 час передан для изучения предмета «Информатика и ИКТ»;
 1,5 часа передано для изучения предмета «Экономика»;
 1,5 часа передано для изучения предмета «Право»

Выделение  часов  на  элективные  предметы  обуславливается  усилением
компетентности обучающихся по содержанию базовых предметов.

Цель использования часов компонента образовательного учреждения на
предметы  «Экономика»,  «Право»,  «География»,  «Информатика  и  ИКТ»  -
удовлетворение  познавательных  интересов  обучающихся  в  различных
сферах человеческой деятельности.

Перечень элективных учебных предметов на 2015/2016 учебный год
представлен в таблице:

Предмет Название элективного предмета Автор
10 класс

Химия Классификация, изомерия и
номенклатура органических

веществ.

Ким Е.П.

Биология Клетки и ткани. Обухов Д.К.
История История войн и военных

конфликтов (ХХ – начала ХХI)
Гуляков Ю.Г.

География Актуальные вопросы подготовки
обучающихся к сдаче ЕГЭ по

географии.

Бычкунова Е.Б.

11 класс
Химия Решение задач по химии на

нахождение формул органических
веществ.

Терентьева Л.М.

Биология Размножение и индивидуальное
развитие организмов.

Михайлова З.М.



4.5.  Для  проведения  ряда  занятий  классы  делятся  на  подгруппы  при
наполняемости класса 25 и более человек:

 по иностранному языку;
 по физической культуре (юноши и девушки);
 по информатике;
 для изучения элективных учебных предметов,
 при обучении по индивидуальным планам.

4.6. Внеучебная деятельность реализуется по трем направлениям: 
 спортивно-оздоровительное;
 предметное;
 научно-познавательное;
 правовое.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
  1-х классов муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 82»
Октябрьского района г. Саратова

на 2015/2016 учебный год
(составлен на основе требований ФГОС НОО)

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю
1а 1

б
1в Всего в год

Обязательная часть

Филология Русский язык 5 5 5 165

Литературное 
чтение

4 4 4 132

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 132

Обществознание и 
естествознание

Окружающий 
мир 

2 2 2 66

Искусство Музыка 1 1 1 33

 
Изобразительно
е искусство

1 1 1 33

Технология Технология 1 1 1 33

Физическая культура Физическая 
культура

3 3 3 99

Итого 21 21 21 693

УЧЕБНЫЙ ПЛАН



  2-х классов  муниципального общеобразовательного учреждения
«Средняя общеобразовательная школа № 82»

Октябрьского района г. Саратова
на 2015/2016 учебный год

(составлен на основе требований ФГОС НОО)

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю
2а 2б 2в Всего в

год
Обязательная часть

Филология Русский язык 5 5 5 170

Литературное 
чтение

4 4 4 136

Иностранный язык 2 2 2 68

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 136

Обществознание и 
естествознание

Окружающий 
мир 

2 2 2 68

Искусство Музыка 1 1 1 34

 
Изобразительно
е искусство

1 1 1 34

Технология Технология 1 1 1 34

Физическая культура Физическая 
культура

3 3 3 102

Итого 23 23 23 782

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
3-х классов муниципального общеобразовательного учреждения



«Средняя общеобразовательная школа № 82»
Октябрьского района г. Саратова

на 2015/2016 учебный год
(составлен на основе требований ФГОС НОО)

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю
3а 3б 3в Всего в

год
Обязательная часть

Филология Русский язык 5 5 5 170

Литературное 
чтение

4 4 4 136

Иностранный язык 2 2 2 68

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 136

Обществознание и
естествознание

Окружающий 
мир 

2 2 2 68

Искусство Музыка 1 1 1 34

 
Изобразительно
е искусство

1 1 1 34

Технология Технология 1 1 1 34

Физическая культура Физическая 
культура

3 3 3 102

Итого 23 23 23 782

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
4-х классов муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 82»



Октябрьского района г. Саратова
на 2015/2016 учебный год

(составлен на основе требований ФГОС НОО)

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю
4
а

4
б

4
в

4
г

Всего в год

Обязательная часть

Филология Русский язык 4 4 4 4 136

Литературное 
чтение

4 4 4 4 136

Иностранный язык 2 2 2 2 68

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 136

Обществознание и 
естествознание

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 68

Искусство Музыка 1 1 1 1 34

 
Изобразительно
е искусство

1 1 1 1 34

Технология Технология 1 1 1 1 34

Физическая культура Физическая 
культура

3 3 3 3 102

Основы 
религиозных культур
и светской этики

Основы 
религиозных 
культур 
и светской 
этики

1 1 1 1 34

Итого 2
3

2
3

2
3

2
3

782



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
  5-х классов  муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 82»
Октябрьского района  г. Саратова

на 2015/2016 учебный год
(составлен на основе требований ФГОС ООО)

Предметные 
области

Учебные предметы Количество часов
5а 5б 5в 5 г

Обязательная часть
Филология Русский язык 6 6 6 6

Литература 3 3 3 3
Иностранный язык 3 3 3 3

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2
Обществознание 1 1 1 1
География 1 1 1 1

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

0,5 0,5 0,5 0,5

Естественно-
научные предметы

Биология 1 1 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1
Изобразительное 
искусство

1 1 1 1

Технология Технология 2 2 2 2
Физическая культура
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 
культура

3 3 3 3

Часть, формируемая участниками образовательного процесса
Наглядная геометрия 1 1 1 1
Информатика и ИКТ 1 1 1 1
Экология 0,5 0,5 0,5 0,5
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

32 32 32 32

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
  6-х классов  муниципального общеобразовательного учреждения



«Средняя общеобразовательная школа № 82»
Октябрьского района  г. Саратова

на 2015/2016 учебный год
(составлен на основе требований ФГОС ООО)

Предметные 
области

Учебные предметы Количество часов
6а 6б 6в

Обязательная часть
Филология Русский язык 6 6 6

Литература 3 3 3
Иностранный язык 3 3 3

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2
Обществознание 1 1 1
География 1 1 1

Естественно-
научные предметы

Биология 1 1 1

Искусство Музыка 1 1 1
Изобразительное 
искусство

1 1 1

Технология Технология 2 2 2
Физическая культура
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 
культура

3 3 3

Часть, формируемая участниками образовательного процесса
Наглядная геометрия 1 1 1
Информатика и ИКТ 1 1 1
Краеведение 1 1 1
Экология 1 1 1
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

33 33 33

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
  7-х классов муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 82»
Октябрьского района  г. Саратова

на 2015/2016 учебный год
(составлен на основе БУП 2004 года)



Учебные предметы Количество часов в неделю
7а 7б 7в

Федеральный компонент
Русский язык 4 4 4
Литература 2 2 2
Иностранный язык 3 3 3
Математика 5 5 5
История 2 2 2
Обществознание
 (включая экономику и право)

1 1 1

География 2 2 2
Физика 2 2 2
Биология 2 2 2
Музыка 1 1 1
ИЗО 1 1 1
Технология 2 2 2
Физическая культура 3 3 3
Региональный компонент
Основы здорового образа жизни 1 1 1
Экология 1 1 1
Компонент образовательного учреждения
Информатика и ИКТ 1 1 1
Краеведение 1 1 1
Ранняя химия 1 1 1
Предельно допустимая  аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе

35 35 35

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
  8-х классов муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 82»
Октябрьского района  г. Саратова

на 2015/2016 учебный год
(составлен на основе БУП 2004 года)



Учебные предметы Количество часов в неделю
8а 8б 8в

Федеральный компонент
Русский язык 4 4 4
Литература 2 2 2
Иностранный язык 3 3 3
Математика 6 6 6
Информатика и ИКТ 2 2 2
История 2 2 2
Обществознание
 (включая экономику и право)

1 1 1

География 2 2 2
Физика 2 2 2
Химия 2 2 2
Биология 2 2 2
Искусство 1 1 1
Технология 1 1 1
ОБЖ 1 1 1
Физическая культура 3 3 3
Региональный компонент
Основы здорового образа жизни 1 1 1
Экология 1 1 1
Предельно допустимая  
аудиторная учебная нагрузка при 
6-дневной учебной неделе

36 36 36

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
  9-х классов муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 82»
Октябрьского района  г. Саратова

на 2015/2016 учебный год
(составлен на основе БУП 2004 года)



Учебные предметы Количество часов в
неделю

9а 9б 9в

Федеральный компонент

Русский язык 2 2 2
Литература 3 3 3
Иностранный язык 3 3 3
Математика 5 5 5
Информатика и ИКТ 2 2 2
История 2 2 2
Обществознание (включая экономику и право) 1 1 1
География 2 2 2
Физика 2 2 2
Химия 2 2 2
Биология 2 2 2
Искусство 1 1 1
Физическая культура 3 3 3
Региональный компонент
Основы здорового образа жизни 1 1 1
Экология 1 1 1
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1
Компонент образовательного учреждения
Ориентационные курсы (I ч.) 1 1 1
Курсы психолого-педагогического сопровождения 
(I ч.)

1 1 1

Информационная работа (I ч.) 1 1 1
Предметные элективные курсы (II-IY ч.) 3 3 3
Предельно допустимая  аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

36 36 36

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
10   класса  

(профильное обучение по индивидуальным учебным планам) 
муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 82»
Октябрьского района  г. Саратова

на 2015/2016 учебный год
(составлен на основе БУП 2004 года)

Учебные предметы Число часов
 на класс

1 группа 2 группа 3 группа



Обязательные учебные предметы на базовом уровне
Литература 3 (105)
Иностранный язык 3 (105)
История 2 (70)
Обществознание (включая 
экономику и право)

2 (70) 2 (70)

Биология 1 (35) 1 (35)
Химия 1 (35) 1 (35)
Физика 2 (70) 2 (70)
Физическая культура 3 (105)
ОБЖ 1 (35)
Учебные предметы по выбору на профильном уровне
Русский язык 3 (105)
Математика 6 (210)
Физика 5 (175)
Информатика и ИКТ 4 (140)
Химия 3 (105)
Биология 3 (105)
Обществознание 3 (105)
Региональный компонент
Русский язык 1 (35)
Математика 1 (35)
Компонент образовательного учреждения
География 1 (35)
Информатика и ИКТ 1 (35) 1 (35)
Экономика 2 (70)
Право 2 (70)
Элективные учебные предметы 2 (70) 1 (35)
Предельно допустимая аудиторная
учебная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе

37  (1295) 37  (1295) 37  (1295)

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
11   класса  

(профильное обучение по индивидуальным учебным планам) 
муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 82»
Октябрьского района  г. Саратова

на 2015/2016 учебный год
(составлен на основе БУП 2004 года)

Учебные предметы Число часов
 на класс

1 группа 2 группа 3 группа

Обязательные учебные предметы на базовом уровне
Литература 3 (105)
Иностранный язык 3 (105)
История 2 (70)



Обществознание (включая 
экономику и право)

2 (70) 2 (70)

Биология 1 (35) 1 (35)
Химия 1 (35) 1 (35)
Физика 2 (70) 2 (70)
Физическая культура 3 (105)
ОБЖ 1 (35)
Учебные предметы по выбору на профильном уровне
Русский язык 3 (105)
Математика 6 (210)
Физика 5 (175)
Информатика и ИКТ 4 (140)
Химия 3 (105)
Биология 3 (105)
Обществознание 3 (105)
География 3 (105)
Региональный компонент
Русский язык 1 (35)
Математика 1 (35)
Компонент образовательного учреждения
География 1 (35) 1 (35)
Информатика и ИКТ 1 (35) 1 (35)
Экономика 1,5 (52,5)
Право 1,5 (52,5)
Элективные учебные предметы 2 (70)
Предельно допустимая аудиторная
учебная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе

37  (1295) 37  (1295) 37  (1295)
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